
CLARINS PFLEGEBEHANDLUNGEN

Pure Berührung. Unser 
Wissen. Ihr Wohlgefühl.



Heutzutage ist es keineswegs Luxus,
sich eine Auszeit für Gesichts- und  
Körperpflegebehandlungen zu nehmen. 
Es ist vielmehr zu einem Bedürfnis des 
täglichen Lebens geworden. Eine positive 
Ausstrahlung beginnt damit, sich selbst 
etwas Gutes zu tun.
Seit mehr als 60 Jahren sieht es Clarins als 
seine Aufgabe, sich für Ihr Wohlbefinden 
und Ihre Schönheit einzusetzen.“ 
 
Dr. Olivier Courtin-Clarins | Managing Director Groupe Clarins

“ 





Clarins Pfl egebehandlungen 
zeichnen sich aus durch die exklusive, 
100% manuelle "La Méthode Clarins". 
Hochwirksame, an Pfl anzenextrakten 
reiche Formeln und einzigartige 
Momente berühren Ihre Sinne. 
Die erfahrenen Hände fachkundiger 
Kosmetikerinnen schenken Ihrer 
Haut das Glück einer individuellen 
Pfl egebehandlung. Gezielte und auf 
Ihre Bedürfnisse perfekt abgestimmte 
Handgriff e gehen fl iessend ineinander 
über, für lang anhaltende, sichtbare 
Ergebnisse: Für Ihre Schönheit und 
Ihr Wohlbefi nden.

IM INSTITUT 

Pfl egebehandlungen im Kosmetikinstitut mit exklusiven, 
professionellen Formeln. 
Die Laboratorien Clarins haben die CLARINS PRO-Formeln auf der Basis 
neuester Forschungsergebnisse ausschliesslich für die geschulten Hände 
der Kosmetikerinnen kreiert. Die hoch konzentrierte Produktlinie mit 
vielfältigen Texturen ist der Garant für individuelle Pfl egebehandlungen nach 
Mass und eine traumhafte Sinnesreise. Die Synergie mit den besonderen 
Clarins Behandlungsmethoden schaff t sofort sichtbare Ergebnisse mit 
Langzeitwirkung.
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LES SOINS CLARINS

Pfl anzen, unser 
Wissen.
Die Clarins Forscher machen sich 
alle Ressourcen der Wissenschaft  
zu Nutze und enthüllen die 
Schönheitsgeheimnisse der Pfl anzen. 
Sie analysieren ihre kosmetischen 
Eigenschaft en und studieren ihre 
Interaktion mit der Haut, um 
einzigartige, leistungsstarke 
Pionier-Formeln zu entwickeln, die 
das natürliche Gleichgewicht der 
Haut respektieren.

ZU HAUSE 

Pfl ege und Wohlbefi nden.
Auch für zu Hause! Nach der Pfl egebehandlung empfi ehlt 
Ihre Clarins Kosmetikerin Ihnen gerne die Produkte, die 
die individuellen Bedürfnisse Ihrer Haut optimal stillen. 
Sie lüftet das Geheimnis für die perfekte Anwendung 
und verrät Ihnen wertvolle Tipps für Schönheit und 
Wohlbefi nden. Profi tieren Sie mit Ihrem persönlichen 
Pfl egeprogramm noch lange von den Resultaten Ihrer 
Clarins Pfl egebehandlung.

Harungana
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CLARINS PFLEGEBEHANDLUNGEN



Clarins hat ein neues Behandlungskonzept entwickelt, welches 
auf mehr als 60 Jahre Erfahrung und Wissen über
die Haut beruht. Noch mehr Wirksamkeit und Entspannung 
für sofortige Resultate von jugendlichere Ausstrahlung und 
Wohlbefinden. Tests zeigen es(1) !

1.   Aussergewöhnliche, sichtbare und sofort  
verjüngende Wirkung.
Nachgewiesene Wirkung auf Falten und Festigkeit.
· Verbesserung der Spannkraft der Haut + 34%(2)

· Verbesserung der Festigkeit der Haut  + 20%(2)

· Die Haut ist glatter + 13,5%(2) 

· Der Teint ist strahlend 80%(3) 

· Die Gesichtszüge sind entspannt 73,8%(3)

2. Anhaltende Wirkung für eine jugendlichere 
    Ausstrahlung.

Nach der Pflegebehandlung und unter Anwendung der 7 Tage  
Anti-Age Pflege-Routine.
·  100%(4) der Frauen sind der Meinung, dass die Anti-Age Pflege-Routine, die 
ihnen von ihrer Kosmetikerin empfohlen wurde, die Wirkung der Pflegebehandlung 
vervollständigt und verlängert.

· Der Teint ist strahlend schön + 104%(4) 

· Die Gesichtszüge sind entspannt + 80%(4)

3. Ein Moment von Wohlgefühl und Entspannung.
·  90%(5) der Frauen sind guter Laune, und fühlen sich ruhig, entspannt  
und in Hochform.

Clarins Signatur Gesichtsbehandlungen.

1. Testergebnisse basierend auf den Pflegebehandlungen Power Lift 40+. 2. Klinische Tests, 30 Frauen, vor und nach einer 
Power Lift  Behandlung (50 Min). 3. Zufriedenheitstest - 30 Frauen - nach der Pflegebehandlung Power Lift 40+ (50 Min). 4. 
Zufriedenheitstest- 30 Frauen, die 7 Tage lang die Anti-Age Pflege-Routine angewendet haben (Double Serum - Extra-Firming Tag 
& Nacht - Baume Multi-Régénérant Yeux) 5. Zufriedenheitstest 30 Frauen nach einer Pfegebehandlung Power Lift 40+ (50 Min).



LES SOINS CLARINS

Klinisch geprüfte Resultate für Schönheit(1), von Frauen bestätigt. 
Mit Hilfe modernster Messverfahren und unter Bedingungen wie im 
Kosmetikinstitut bewertet die Clarins Forschung in ihren eigenen 
Laboratoren die Wirkkraft der Pflegebehandlungen.

CLARINS PFLEGEBEHANDLUNGEN



Jede Pflegebehandlung ist einzigartig. So passt Ihre Kosmetikerin 
Handgriffe und Produkte Ihren Bedürfnissen und Wünschen an.
Eine Anti-Age Gesichtsmassage, die strafft, modelliert und entspannt, 
ist das Herz jeder Tri-Active Gesichtsbehandlung. Mit dieser 
einzigartigen Massage werden Ihre Gesichtskonturen definiert, für 
ein sofort jugendlicheres Aussehen.

Experten für jedes Alter.



LES SOINS CLARINS

Die Signatur Gesichtsbehandlungen

Super-Intensive 50+
Mehr Hautdichte und mehr Ausstrahlung für reife Haut
Dauer: 1 Std., 1 Std. 30 nach Wahl

Hautdichte ist die oberste Priorität, wenn die Haut aufgrund hormoneller 
Veränderungen geschwächt ist. Diese Pflegebehandlung modelliert und 
definiert die Gesichtskonturen, die Gesichtszüge sind entspannter, das 
Erscheinungsbild von Falten und Pigmentflecken sichtbar verbessert. Die Haut 
wirkt fester und straffer, sie ist voller Leuchtkraft und Ausstrahlung. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Pflegelinie Multi-Intensive.

Power-Lift 40+
Strafft und mildert Falten
Dauer: 1 Std., 1 Std. 30 nach Wahl

Weniger Spannkraft? Diese Pflegebehandlung stimuliert die Vitalfunktionen 
der Haut, für eine dreifach verjüngende Wirkung auf Falten, Festigkeit und 
Elastizität. Falten wirken gemildert, das Gesicht wie geliftet, die Haut straffer, für 
eine noch schönere Ausstrahlung! 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Pflegelinie Extra-Firming.

Multi-Active 30+
Mildert erste Falten, schützt vor Hautstress
Dauer: 1 Std., 1 Std. 30 nach Wahl

Für gestresste, beanspruchte Haut: mildert Fältchen und vorzeitige Falten, 
lindert Zeichen von Müdigkeit, bewahrt die Epidermis vor negativen 
Umwelteinflüssen. Die Falten wirken gemildert, die Haut geschmeidiger und 
voller Spannkraft. Sie ist perfekt gewappnet für die Herausforderungen  
des Tages. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Pflegelinie Multi-Active.

Das Clarins +
Denken Sie an die 30-minütige Augenpflegebehandlung "Glatter & Strahlender 
Blick", für eine verjüngende und erfrischende Wirkung zwischen  
2 Gesichtspflegebehandlungen.

Glatter & Strahlender Blick
Dauer: 30 Min.

Eine Behandlung für die komplette Augenpartie mit sichtbar verjüngender, 
abschwellender und erfrischender Wirkung.  
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Concentré Zone Regard Multi-Intensif, Extra-
Firming Yeux, Multi-actif Yeux.

 GESICHTSBEHANDLUNGEN



Pflegeformeln mit einer hohen Konzentration von 
Pflanzenextrakten, fachkundige Handgriffe und erfahrene 
Hände: Clarins kümmert sich um die grundlegenden 
Schönheitsbedürfnisse von Frauen und entwickelt für jede  
Frau eine individuelle Pflegebehandlung mit optimaler,  
sofort sicht- und spürbarer Wirkkraft, die anhält.

Essenzielle Gesichtspflege-Experten.



LES SOINS CLARINS

Die Signatur Gesichtsbehandlungen

Klar & Rein
Klärt und mattiert
Dauer: 1 Std.

Die ideale Pflegebehandlung, um Misch- oder ölige Haut wieder in Balance 
zu bringen. Unreinheiten werden sanft entfernt, die Haut ist mattiert und 
das Hautbild verfeinert. Ihre Haut ist rein, frisch und vital. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Pore Control.

 
SOS & Feuchtigkeit
Für neues Wohlgefühl, Geschmeidigkeit und Ausstrahlung
Dauer: 1 Std.

Feuchtigkeit in allen Hautschichten und intensive Pflege für durstige 
Haut. Rötungen und Irritationen werden gemildert, Trockenheitsfältchen 
„aufgepolstert“, Spannungsgefühle lassen nach. Ihre Haut ist wunderbar 
zart und geschmeidig, voller Vitalität! 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Pflegelinie Hydra-Essentiel. 

Leuchtkraft & Anti-Spot
Verbessert das Erscheinungsbild von Pigmentflecken, für einen 
gleichmässigeren Hautton
Dauer: 1 Std.

Die Pflegebehandlung für einen ungleichmässigen Teint lässt Ihre 
Haut wieder wie neu erscheinen. Sie trägt zu einer Minderung von 
Pigmentflecken bei, wirkt aufhellend und belebt die natürliche Leuchtkraft 
der Haut. Ihre Haut ist gleichmässiger und voller Ausstrahlung. Ihr 
natürlicher Hautton ist wunderschön. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Mission Perfection Sérum.

Frisch & Strahlend
Für eine frische Ausstrahlung
Dauer: 45 Min.

Diese speziell für junge Haut kreierte Pflegebehandlung spendet Energie 
und Feuchtigkeit, für eine makellose Ausstrahlung mit Sofort-Effekt. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: My Clarins.

GESICHTSBEHANDLUNGEN



SOFORT

Nach der Behandlung 
Schlankheitsexperte, von  

der ersten Massage an...

• Verringerung von 0,42 cm* 

• Verringerung von 0,32 cm*

• Verringerung von 0,27 cm*

KUMULIERTER WERT**

Die Behandlung in Verbindung mit  
der Clarins Schlankheits-Routine  
hat eine Schlankheitswirkung.

• Verringerung von 0,69 cm* 

• Verringerung von 0,66 cm*

• Verringerung von 0,34 cm*

*Klinische studie - 26 frauen nach einer behandlung schlankheitsexperte.
**Klinische studie - 26 frauen nach einer behandlung schlankheitsexperte, 15 tagen clarins schlankheits-routine - 
gommage exfoliant peau neuve, huile"anti-eau", body fit - und dann eine 2. Behandlung schlankheitsexperte.

IM SCHENKELBEREICH

IM KNIEBEREICH

IM FESSELBEREICH

Unmittelbare und nachgewiesene 
Gesamtwirksamkeit*.

Die Signatur  
Körperbehandlungen vereinen  
die Wirkkraft der Pflanzenextrakte  
mit der wunderbaren Kraft  
der Clarins Berührungstechniken.  
Dank einer kompletten Hautanalyse  
vor jeder Behandlung stellt  
die Kosmetikerin ein 
massgeschneidertes wirkungsvolles 
Programm zusammen für 
nachgewiesene Wirksamkeit*.

Die Signatur Körperbehandlungen.
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Die Signatur Körperbehandlungen

Schlankheitsexperte
Dauer: 1 Std.

Die entschlackende und festigende Wirkung dieser Körperbehandlung, hilft die 
Körperkonturen an den gewünschten Stellen zu modellieren.  
Bereits bestehende sowie neu entstehende Cellulite wird sichtlich reduziert. 
Die Haut ist geglättet und geschmeidig. Tests beweisen es: diese Behandlung formt 
die Körpersilhouette neu. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Body Fit.

Festigkeitsexperte 
Dauer: 1 Std.

Die Anti-Age Körperpflege "par excellence" fördert die Spannkraft der Haut sowie 
ihre Elastizität. Sie wirkt straffend und regenerierend, schenkt dem Körper neue 
Festigkeit und der Haut mehr Geschmeidigkeit. Jugendliches Aussehen für Ihre Haut! 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Lift Fermeté, Huile “Tonic”. 

Das Clarins +
Kombinieren Sie die Körperpflegebehandlung mit einem Peeling und erhalten Sie 
10% Ermässigung auf die Summe der beiden aufeinanderfolgenden Behandlungen 
am selben Tag.

Körper-Peeling
Körper-Peeling*
Hauterneuerung
Dauer: 1 Std.

Ein doppeltes, mechanisches und biologisches Peeling zur Reinigung der 
Haut. Entfernt abgestorbene Hautzellen und Unreinheiten und wird mit einer 
Feuchtigkeitspflege abgerundet. Die Haut wird von Kopf bis Fuss weich und 
geschmeidig und kann wieder atmen. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Gommage Exfoliant Peau Neuve.

Tonic Peeling*
Dauer: 1 Std.

Dieses 100 % natürliche Körperpeeling aus Meersalz und ätherischen Pflanzenölen 
macht die Haut samtweich und glatt.
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Gommage Tonic.

*Nicht in allen Spas verfügbar.

KÖRPERBEHANDLUNGEN



Als Pionier in Sachen Schönheit für werdende Mütter hat Clarins 
zusammen mit Experten eine spezielle Pflegebehandlung 
für alle Schwangeren entwickelt, die in dieser so intensiven 
Phase ihres Lebens sowohl Frau als auch werdende Mutter 
sein wollen. Eine besonders auf diese Umstände abgestimmte 
Clarins Pflegebehandlung mit speziellen Handgriffen, bewährten 
Produkten, kompetenter Beratung… Mit Clarins an ihrer Seite 
kann jede werdende Mutter ihre Schwangerschaft in vollen Zügen 
geniessen.

Schwangerschaftsbehandlung.

Schwanger & schön*  
Dauer: 1 Std. 

Eine Komplettpflege speziell für schwangere Frauen. Zur Entspannung und 
Regeneration der Haut in Erwartung des Babys. Spannungen werden beseitigt, schwere 
Beine und der Rücken werden entlastet und die Elastizität der Haut wird verbessert und 
hilft, gefürchteten Schwangerschaftsstreifen vorzubeugen. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Gommage Exfoliant Peau Neuve, Soin Complet Spécial 
Vergetures, Huile „Tonic“, Büstenpflege, Lait Jambes Lourdes.

*Vom 3. bis 8. Schwangerschaftsmonat. 

Im Clarins Skin Spa bei Jelmoli nicht verfügbar.

Das Must-Have für werdende Mütter
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Wirksame Pflegebehandlungen für jeden Schönheitswunsch 
und jeden Terminplan. Ideal, um die Clarins Behandlungen für 
Gesicht und Körper kennen und lieben zu lernen.

Spezialbehandlungen.

Problemzonen Lösung 
Dauer: 30 Min.

Diese zielgerichtete Pflegebehandlung  
wirkt verfeinernd und straffend, sie 
verschönert rebellische Pölsterchen an  
Bauch und Taille, Hüften, Armen und Knien. 
Während einer Dauer von 30 Minuten 
konzentriert sich die Behandlung auf 
zwei Problemzonen, abgestimmt auf Ihre 
Bedürfnisse. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Masvelt.

Schöner Rücken
Dauer: 30 Min.

Diese wohltuende und entspannende 
Relax-Massage für den Rücken dehnt, 
kräftigt, pflegt und löst gleichzeitig 
Muskelverspannungen. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Bain Relax. 

Glatter & Strahlender Blick
Dauer: 30 Min.

Eine Behandlung für die komplette 
Augenpartie mit sichtbar verjüngender, 
abschwellender und erfrischender Wirkung.  
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Concentré 
Zone Regard Multi-Intensif, Extra-Firming 
Yeux, Multi-Actif Yeux. 

Schlanke Beine
Dauer: 30 Min.

Eine entstauende und entlastende 
Behandlung, für schlankere Beine und viel 
Leichtigkeitsgefühl. Die Haut ist geglättet, die 
Beine schön geformt. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Body Fit.

SPEZIALBEHANDLUNGEN

Das Must-Have für werdende Mütter

Sommerteint*
Selbstbräunungspflege mit 
Urlaubsfeeling
Dauer: 1Std. 30

Diese Selbstbräunungspflege für Gesicht und 
Körper verleiht Ihrer Haut eine wunderbare, 
einheitliche und wirklich natürliche Bräune. 
Sie gehen mit einem gebräunten, strahlenden  
Teint und einer angenehm weichen und mit 
Feuchtigkeit versorgten Haut nach Hause, so 
als ob Sie im Urlaub gewesen wären. Bereit 
für Ihre Sommerbräune? 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Gommage 
Exfoliant Peau Neuve.

*Nicht in allen Spas verfügbar.



Zwei umfassende Pflegebehandlungen für Gesicht und Körper, die speziell
entwickelt wurden, um den schädlichen Auswirkungen von Stress entgegen
zu wirken. Anhand von spezifischen Handgriffen, die das Loslassen
fördern, einzigartigen Sinneserfahrungen und leistungsfähigen Produkten
helfen sie, Spannungen zu lösen, Körper und Geist Wohlbefinden zu schenken
und das Gesicht noch schöner und harmonischer aussehen zu lassen.

Die Wellness-Pflegebehandlungen von Clarins.

NEU
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Beauty Sleep1-Pflegebehandlung
Stress, Schlafmangel, Erschöpfung?
Erholt wie nach einem ausgiebigen Schlaf, sofort und anhaltend.
Dauer: 1 Std.

· Die entspannend und beruhigend wirkende „Schlafblase“ ermöglicht eine ideale Vorbereitung.
· Die mit langsamem Rhythmus und mässigem Druck ausgeführte Lemniskate schenkt dem
  Körper vollkommene Entspannung, das Gesicht erhält ein glattes und erholtes Aussehen zurück.
· Ein Zusammenspiel von Farben, Musik und Düften: die speziell für die Beauty Sleep-
  Pflegebehandlung kreierte sensorische Harmonie sorgt für ein einzigartiges Wohlgefühl.
· Es ist bewiesen: Der Stress wird gelindert, die Schlafqualität verbessert2.
           Allgemeines Stressniveau: Milderung um - 1,7 Punkte 
           Allgemeine Schlafqualitä: Steigerung um + 1,7 Punkte
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Clarins Tagespflege, Contour des Yeux Augenpflege-Gel, Multi-Régé-
nérante Gesichtsmaske, Huile Relax Körperöl.

Energy Booster3-Pflegebehandlung
Stress, Energielosigkeit, Stimmungstief?
Ein Energie- und Gute-Laune-Kick.
Dauer: 1 Std.

· Die aufmunternd und belebend wirkende „Blase der Vitalität“ ermöglicht eine ideale Vorbereitung.
· Die mit schnellem Rhythmus und starkem Druck ausgeführte Lemniskate schenkt dem
  Körper Vitalität und Wohlbefinden, während das Gesicht ein strahlendes Aussehen erhält.
· Ein Zusammenspiel von Farben, Musik und Düften: die speziell für die Pflegebehandlung
  Energy Booster kreierte Harmonie bietet eine beschwingende Wirkung.
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Hydra-Essentiel Feuchtigkeitsserum Bi-Sérum Intensif „Anti-Soif“,  
Express Schönheitsbalsam Baume Beauté Eclair, Selbstbräuner-Konzentrat Addition Concentré 
Eclat, Huile Tonic Körperöl.

Die Lemniskate, das zentrale Element  
der Wellness-Pflegebehandlungen
Die Lemniskate ist eine schleifenförmige Bewegung, die

die Form einer liegenden Acht nachzeichnet und kontinuierlich 

auf Gesicht und Körper ausgeführt wird. Sie hilft,  

die Lebensenergie zu regulieren, loszulassen und sich

vollends zu entspannen. Für jede Wellness-Pflegebehandlung 

wird ein spezifischer Rhythmus und Druck angewandt.

1. Schönheitsschlaf. 2. Mit Hilfe eines Fragebogens, der von einem auf Wohlbefinden und Stressbewältigung
spezialisierten Arzt entwickelt wurde, haben die Konsumentinnen 7 Fragen zu ihrem Stresszustand und 7 Fragen zur
Qualität ihres Schlafs anhand einer 5-Punkte-Skala bewertet. Diese Fragen wurden vor der Pflegebehandlung und einen
Tag danach gestellt. Die Auswertung der Antworten gibt einen allgemeinen Überblick über das Stressniveau und die
Schlafqualität und zeigt die Wirksamkeit der Beauty Sleep-Pflegebehandlung hinsichtlich der Verbesserung dieser zwei
Punkte auf. 3. Vitalität und gute Laune.

Die Wellness-Pflegebehandlungen von Clarins.



Clarins Massagen, das sind professionelle Handgriffe mit hoher 
Präzision. Sie werden kombiniert mit hochwirksamen, exklusiven 
Pflegeprodukten aus ätherischen Ölen, inspiriert von der 
Aromatherapie. Ein unvergessliches, wohltuendes Erlebnis für 
alle Sinne.

Wohlfühl-Massagen.
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Balance-Massage mit ätherischen Ölen 
Muskuläre Verspannungen lösen. 
Dauer: 1 Std.

Die Massage basiert auf 6 grundsätzlichen Berührungstechniken, um 
den Körper zu entspannen und für eine harmonische Zirkulation der 
Energieströme zu sorgen. Sie wird ausgeführt mit entweder Huile „Tonic“, 
das Körper und Geist stimuliert oder Huile „Relax“, das für vollkommene 
Entspannung sorgt. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Huile “Relax”, Huile “Tonic”.

Energiemassage  
Dauer: 1 Std.

Bereitet die Muskeln vor, hilft bei der Eliminierung von Giftstoffen. Diese 
stimulierende und entspannende Behandlung, hilft neue Energie zu tanken. 
Sie löst Verspannungen, hilft bei Muskelschmerzen und ist ideal vor, sowie 
nach dem Training für eine bessere Erholung von Muskeln und Gelenken. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Huile “Relax”, Huile “Tonic”.

Soft and Sweet*
Dauer: 1 Std.

Körperpeeling & entspannende Massage. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Gommage Peau Neuve, Lait Corps Velours.

*Nicht in allen Spas verfügbar.

WÖHLFÜHL-MASSAGEN



The Art of Touch.
Erleben Sie die Quintessenz aus Massage und Hautpflege von 
Clarins: tiefe Entspannung, Revitalisierung und Regeneration 
von Kopf bis Fuss. Die ganzheitliche Massage für Gesicht und 
Körper schenkt neue Lebensfreude, mentale und körperliche 
Balance und ein Plus an Vitalität. Erleben Sie die Signatur 
Pflegebehandlung.

The Art of Touch 
Dauer: 1 Std. 30

Diese Clarins Signatur Pflegebehandlung für Gesicht und Körper vereint die 
Quintessenz der Clarins Methoden und Produkte in einem Behandlungsablauf, 
der Sie wieder ins Gleichgewicht bringt. Eine Abfolge von drei energetischen 
Berührungstechniken entspannt, revitalisiert und regeneriert von Kopf bis Fuss.  
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Double Serum, Aromadüfte, Baume Corps Super 
Hydratant, Huile “Relax”.



Make-up.
Als Vollendung der Pflegebehandlung 
verschönert Make-up Ihren Teint, verleiht 
besondere Ausstrahlung und bringt Farbe 
ins Leben! Ihre Kosmetikerin zeigt Ihnen 
unsere Make-up Kollektion und verrät 
Ihnen all unsere Schönheitsgeheimnisse. 
Geniessen Sie es, Sie selbst zu sein – 
natürlich schöner.

Event Make-up
Dauer: 45 Min.

Sie möchten Ihren Look verändern? Für eine 
Abendveranstaltung oder ein besonderes Ereignis? 
Reservieren Sie eine individuelle Make-up Session. 
Unsere Make-up Profis kreieren für Sie genau den 
Look, den Sie sich wünschen, von ganz natürlich bis 
raffiniert und mit den Farben Ihrer Wahl. Sie sind die 
Schönste!

Braut Make-up
(1 Probe Make-up inbegriffen)



Ergänzend zur Männerpflegelinie ClarinsMen, die speziell 
auf die Bedürfnisse der Männerhaut eingeht, hat Clarins eine 
massgeschneiderte Pflegebehandlung für den Mann entwickelt.

Männerbehandlungen. 



LES SOINS CLARINS

Power & Energy
Bekämpft Anzeichen von Müdigkeit und strafft
Dauer: 1 Std.

Eine vollständige Pflegebehandlung für Männerhaut, die durch negative 
Umwelteinflüsse und Rasur beansprucht ist. Sie klärt, spendet Feuchtigkeit 
und mildert das Erscheinungsbild von Falten und Augenschatten, für eine 
Haut voller Energie. Zum Abschluss der Behandlung sorgt eine Massage von 
Kopfhaut, Nacken und Schultern für sofortiges Wohlbefinden. Sie fühlen sich 
ausgeruht, entspannt und mit neuer Energie aufgetankt! 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Pflegelinie ClarinsMen.

The Art of Touch
Dauer: 1 Std. 30

Diese Clarins Signature Pflegebehandlung für Gesicht und Körper vereint die 
Quintessenz der Clarins Methoden und Produkte in einem Behandlungsablauf, 
der Sie wieder ins Gleichgewicht bringt. Eine Abfolge von drei energetischen 
Berührungstechniken entspannt, revitalisiert und regeneriert von Kopf bis Fuss.  
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Double Serum, Aromadüfte, Baume Corps 
Super Hydratant, Huile “Relax”.

Balance-Massage mit ätherischen Ölen
Muskuläre Verspannungen lösen. 
Dauer: 1 Std.

Die Massage basiert auf 6 grundsätzlichen Berührungstechniken, um den 
Körper zu entspannen und für eine harmonische Zirkulation der Energieströme 
zu sorgen. Sie wird ausgeführt mit entweder Huile „Tonic“, das Körper und 
Geist stimuliert oder Huile „Relax“, das für vollkommene Entspannung sorgt. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE: Huile “Relax”, Huile “Tonic”. 

 
Energiemassage 
Dauer: 1 Std.

Bereitet die Muskeln vor, hilft bei der Eliminierung von Giftstoffen. Diese 
stimulierende und entspannende Behandlung, hilft neue Energie zu tanken. Sie 
löst Verspannungen, hilft bei Muskelschmerzen und ist ideal vor, sowie nach 
dem Training für eine bessere Erholung von Muskeln und Gelenken. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Huile “Relax”, Huile “Tonic”. 

 

Schöner Rücken
Dauer: 30 Min.

Diese wohltuende und entspannende Relax-Massage für den Rücken dehnt, 
kräftigt, pflegt und löst gleichzeitig Muskelverspannungen. 
CLARINS PFLEGE FÜR ZU HAUSE : Bain Relax.

 

CLARINSMEN BEHANDLUNGEN



Wie bereite ich mich auf meinen Spa Besuch vor?  
Wann soll ich zu meinem Verwöhntermin erscheinen?
Bitte erscheinen Sie mindestens 10 Minuten vor Ihrem Behandlungstermin.  
Das schenkt Ihnen Zeit abzuschalten und sich ohne Hektik Ihrer Behandlung hinzugeben. 
Zudem erlaubt es uns, vorab in Ruhe Ihre Behandlungsbedürfnisse zu klären.

Kann ich meinen Termin annullieren?
Bitte kontaktieren Sie uns im Falle einer Verhinderung mindestens 24 Stunden vor  
Ihrem Termin. Ansonsten müssen wir Ihnen 50% des Preises in Rechnung stellen. 

Und wenn ich zu spät komme?
Aus Respekt zur nächsten Kundin, bieten wir Ihnen die beste Pflegebehandlung 
entsprechend der bleibenden Zeit an.

Wie soll ich mich für meinen Verwöhntermin kleiden?
Sie können sich kleiden, wie Sie es wünschen, da wir Ihnen für die Behandlung alles 
notwendige zur Verfügung stellen. Sollten Sie die Selbstbräunungsbehandlung 
«Sommerteint» gebucht haben, ist es ratsam, im Anschluss keine helle, eng anliegende 
Kleidung zu tragen und mit offenen Schuhen vorzusorgen.

Sind die Clarins Behandlungen rein manuell?
Die Clarins Behandlungen sind rein manuell und auf Sie abgestimmt. Sie nehmen 
Rücksicht auf jeden Hauttyp und jedes Beauty-Anliegen.

Ich habe gesundheitliche Probleme/ Allergien – kann ich dennoch  
Clarins Behandlungen in Anspruch nehmen?
Es empfiehlt sich, bereits bei Vereinbarung einer Behandlung gesundheitliche  
Beeinträchtigungen oder Allergien anzusprechen. Informieren Sie die Kosmetikerin  
bei Terminvereinbarung, wenn Sie unter dermatologischer oder medizinischer 
Behandlung sind, die Einfluss auf die Qualität Ihrer Haut haben könnte. So können wir 
Ihnen gleich die optimale Behandlungsempfehlung geben.

Annulationsbedingungen  
und Empfehlungen.



Kann ich auch während der Schwangerschaft Clarins Behandlungen  
uneingeschränkt geniessen?
Es ist ratsam, die ersten 12 Schwangerschaftswochen abzuwarten, bevor Sie  
eine Behandlung buchen. Danach empfehlen wir Ihnen unsere Behandlung  
«Schwanger & schön», die Clarins speziell für werdende Mütter entwickelt hat.  
Zudem kommt es sehr auf Ihr persönliches Wohlbefinden und Bedürfnis an,  
wie lange Sie während Ihrer Schwangerschaft Behandlungen geniessen möchten.

Kann ich mein Baby/ Kleinkind mit zur Behandlung bringen?
Leider können wir das aus gesundheitlichen und Sicherheitsgründen nicht gestatten.  
Betrachten Sie ihren Skin Spa als Ihren persönlichen Raum für Schönheit, Ruhe und  
eine Auszeit vom Alltag.

Falls ich ein Abonnement kaufe, kann ich es mit einer anderen Person teilen?
Die Abonnements sind persönlich, daher können sie nicht mit einer anderen Person  
geteilt werden. 

Was muss man bei einer Haarentfernung beachten?
Es ist empfohlen sich aus Sicherheitsgründen, nicht der Sonne oder UV Strahlen  
24 Stunden vor und nach einer Haarentfernung auszusetzten. Brasilianische  
oder komplette Haarentfernungen werden bei Kunden unter 16 Jahren abgelehnt,  
falls sie nicht in Begleitung des gesetzlichen Vertreters erscheinen.

Respekt gegenüber den anderen
Das Skin Spa ist ein Ort der Ruhe, Harmonie und des Wohlbefinden. Damit Sie und 
andere Gäste diese Erfahrung voll auskosten können, gestatten wir keine  
Haustiere und wir bitten Sie innerhalb des Gebäudes, nicht zu rauchen, nicht zu 
telefonieren und keine Bilder oder Videos zu machen. 

Im Falle einer Annullierung möchten wir Sie bitten, uns dies 24 Stunden vor Ihrem  

Behandlungstermin mitzuteilen, da wir Ihnen sonst 50% des Preises in Rechnung stellen müssen.







Alles nur für Sie.

www.clarins.ch
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*Gutscheine können in diesen SPAs nur für Pflegebehandlungen verwendet werden und nicht für den Kauf  

von Produkten.

BOUTIQUES & SPAS CLARINS

CLARINS SKIN SPAS PARTNER

Boutique & Spa Clarins Genf
Rue de la Terrassière 23
1207 Genf - Eaux-Vives

Tel. 022 735 80 74
boutique.terrassiere@clarins.com

Boutique & Spa Clarins Lausanne
Rue de Bourg 33, 1er étage

1003 Lausanne
Tel. 021 320 64 94

boutique.lausanne@clarins.com

Boutique & Spa Clarins Chavannes
Centre Commercial Chavannes
CP 4, 1279 Chavannes-de-Bogis

Tel. 022 776 99 84
boutique.chavannes@clarins.com

Boutique & Spa Clarins Vevey
Centre Manor Vevey

Av. Général-Guisan 15,  
1800 Vevey

Tel. 021 921 58 00
boutique.vevey@clarins.com

Clarins Skin Spa Manor Genf*
Manor Grand Magasin Genf

Rue de Cornavin 6, 1201 Genf-Cornavin
Tel. 022 741 30 65

institut.manorge@clarins.com 

Boutique & Spa Clarins Vésenaz
Centre Manor Vésenaz

Chemin Neuf 4, 1222 Vésenaz
Tel. 022 752 05 50

boutique.vesenaz@clarins.com

Boutique & Spa Clarins Zürich
Gerbergasse 6, 8001 Zürich

Tel. 044 222 12 85
boutique.gerbergasse@clarins.com

Clarins Skin Spa Marionnaud Balexert* 
Balexert Centre Commercial
Av. Louis-Casaï 27, 1211 Genf

Tel. 022 796 69 60
institut.balexert@clarins.com 

Clarins Skin Spa Jelmoli Zürich*
Bei Jelmoli

Bahnhofstrasse, 8021 Zürich
Tel. 044 220 42 41

institut.jelmoli@clarins.com 


